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BESZAMOLO A VAROSI KONYHA MUNKAJAROL 2016. EVBEN

Tisztelt Képviselo- testiilet!

Mint minden évben 2016-ban is alaptevékenységiink —beszerzés targya szerint- gyermek
étkeztetés, ez napi szinten 430-450 adag ebédet és 300-310 adag tizorait, uzsonnat jelent.
Etlapjainkat szabalyozza 37/2014. (IV.30.) EMMI rendelet, mely a kozétkeztetésre vonatkozd
taplalkozas-egészségligyi eldirasokra ad utasitast. Nagyon kellemetlen volt szdmunkra, hogy
2016. évben sotlan és néha izetlen ételeket tudtunk kiszolgalni, illetve egyes élelmiszerekre,
¢lelmiszercsoportokra vonatkozo eldirdsok tiz €¢lelmezési napra vald betartdsa ugy, hogy a
valtozatossagi mutatdoink megfeleljenck a rendeletnek. E rendelet 2016. december 30.-al
moddosult, fézhetiink egy picit izesebben.

Az étrendet korcsoportonkénti €lettani sziikségletének megfeleld energiatartalmu, dsszetételi,
jellegli ételekbdl, italokbol kell allnia amely egészséges finom az életkorral megfeleléen
taplalo.

Intézményeinknél 3 korcsoportot kiilonboztetiink meg:

Bolcsodei étkeztetés, ahol napi négyszeri étkezést biztositunk a gyermekek szamara, 1étszamuk
25-30 16. Szamukra teljesen mas étlapot kell biztositani, amit szintén a rendelet ir eld pl: napi
800-950 kcal allergénekkel kell feltiintetni, egyeztetni a gyermekorvossal és a bolcséde
vezetdjével.

Ovodasok és iskolasok étkeztetése, ezekben az intézményekben napi haromszori étkezést
biztositunk. Szamukra is biztositani kell, Ovodanal 900-1100 kcal, mig az iskolanal
1100-1300 kcal. Az iskolanal kiilonboztetiink meg napkozis ellatast ahol a haromszori
étkeztetést biztositjuk és a menzat , itt a gyermekek csak ebédet igényelnek. Tapasztalatunk az,
hogy a gyermekek, sziilok inkabb kérik a napi haromszori étkezést.
2016-ban szaporodott az olyan gyermekek szama akiknek olyan ételekbol 6sszeallitott étrendet
kell adni, amely kiilonleges 0sszetételére vagy az eldallitasa soran alkalmazott egyedi eljarasra
tekintettel olyan fogyasztok , specidlis taplalkozasi igényeit elégitjik ki. Szamukra sajatos
egészségi allapotuk bizonyos anyagok ellendrzott mértékben torténd fogyasztasat teszi
indokolttd. Szeptembert6l mivel nagyon sok gyermek kiilonb6z6 betegségekben szenved,
cukorbeteg, laktoz érzékeny, glutén érzékeny, megteremtettiik a feltételeket ahhoz, hogy
ezeken a gyerekeken is tudjunk segiteni. Személyi feltételeknél erre még visszatérek.

Mint minden évben 2016. -ban is a legnagyobb vevé az Onkorméanyzat, véallalkozasi szerzédés
szerint allitjuk ki a szdmlat, intézményekkel egyeztetjiik a kiszallitott illetve elfogyasztott ételek
adag szamat. Itt kell megemlitenem, hogy az Onkorméanyzat Képviseld testiiletének
7/2016(111.31.) rendelete a Gyermekvédelem helyi szabalyozdsardl szold 8/1998.(1V.23,)
Onkorményzati rendelet lehetdvé tette a nyersanyag 5%-al torténd emelését, 2016. 04.01-t51.
Jo kapcsolatban vagyunk az iskolédkkal, 6vodaval és a bolcsddével. Napi szinten tdjékoztatnak
a valtozasokrodl ( 1étszam, kirdndulasok stb. ) ha kérésiik van szivesen teljesitjiik és tdmogatjuk
Oket ( télapo tinnepség, szépird verseny, farsang, sport napok,) Az iskolai sziinetekben a
létszam ugyan csokken de az Onkormanyzat palyazatdhoz véllaltunk minden feltételt
ahhoz,hogy a sziinetekben is kaphassanak a gyermekek napi egyszeri meleg étkeztetést.
Tovabba az 1j rendelet szerint a Rendszeres Gyermekvédelmi kedvezményben részesiild
gyermekek szamara kotelezé képen kell biztositanunk a napi egyszeri fott ételt. Ugy gondolom
Vizer Istvannéval nagyon jol tudjuk ezt lekoordinalni és véghez vinni.
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Személyi feltételek:

Konyhankon megbizhato, felelosség tudattal, tobbéves szakmai tapasztalattal rendelkezd
alkalmazottak dolgoznak.

Az elézoekben emlitést tettem arra, hogy biztositottuk a specialis étrendhez a feltételeket.

A Fiizesgyogy kft. megbizasi szerzédéssel foglalkoztatja Sinyiné Nagy Evat okleveles
egészségfejlesztés és okleveles andragogus tanart, aki tobb mint 20 éves szakmai tapasztalattal
rendelkezik. A Kozétkeztetok Orszagos Szovetségének elndkségi tagjaként tevékenykedik
kozel 10 éve, e mellett a Fejlesztési Kozpont Dél-Alfoldi Szervezetének alelndke. Osszeallitja
a diétas étlapokat, megfeleld diétanként, illetve feliigyeli azt. Segit az étlapok rendelet szerinti
betartasaban. Nagy tapasztalattal rendelkezik hiszen 16 éve oktatja az élemezési menedzsereket
és diétas szakacsokat.

Diétas szakacsunk segitségével ezeket az ételeket helyben tudjuk elkésziteni és kiszallitani,
vagy helybeni étkezésre szolgalni. Természetesen mint mindent ezt is dokumentalnunk kell.
Csak szakorvos altal kiallitott zar6jelentés alapjan, adhatjuk ezeket az ételeket. Pedagogusok,
kiséré asszisztensek segitségével ugy gondolom ez is gordiilékenyen miikodik. Amennyiben
ezek a feltételek nem lennének, biztositva mas konyharol kellene megrendelniink ezeket az
ételek.

Szakképzett szakacsokkal rendelkeziink, akik mellett ott van 6t konyhai kisegité. Tudjak
milyen fontos a munkajuk. GYERMEK étkeztetés. Feladatainkat 6:30-15:00-ig latjak el. Az
adminisztraciés munkat, logisztikat, megrendeléseket, étlapok tervezését, aru atvételét,
mindség ellenérzéseket, pénztarat pedig En végzem, Toodkos Ferenc illetve Sinyné Nagy Eva
segitségével. Szerzddésiink van SzEép kartya, mas bankkartyak, Erzsébet utalvany elfogadasara
IS.

Targyi feltételek:

Az épiilet kdzel 45 éve épiilt folyamatos karbantartason kiviil nagy felajitas nem tortént. Sajnos
az épiilet egyre rosszabb miiszaki allapotban van a NEBIH ( Nemzeti Elelmezés Biztonsagi
Hivatal) 2016 februarban tobb kifogast emelt az épiilettel kapcsolatban, aminek megoldasara
intézkedési tervet készitettiink. Elfogadtak, a Fiizesgydgy kft. 2016-ban ezt iitemezve az
intézkedési terv alapjan végre is hajtotta.

Az engedélyezett adagszamhoz megfeleld konyhai eszkozeink hidnyosak. Ketté nagy 400
literes f6z6tlist még a konyha épitésekor kertilt ide, sajnos az egyik kilukadt, elektronikaja sériilt.
Egy békéscsabai cég véllalta a javitasat, felajitasat. Az {ist6t a konyhdn javitani nem lehetett
ezért elvitték, nagy kiesés volt egy honap. A feltjitas kdltségét az Onkormdanyzat és Fiizesgyogy
Kft. vallalta magara. Ezaton is kszonjiik a segitségiiket.

Folyamatban van a gyermek étkeztetéshez sziikséges polikarbonat tdnyérok potlasa, amit sajnos
minden évben potolni kell, repedezettek lesznek ezaltal szivarog beldle a folyadék.
Eszkozeink egyenlére megfelelnek a HACCP rendszernek, de hamarosan ezeket is cserélni,
pétolni sziikséges.

Szakmai miikodés:

Miikddésiinket a 67/2007. (VIL.10.) GKM-EUM-FVM-SZMM egyiittes rendelet, az ellendrzést
pedig a 68/2007. (V11.26.) FVM-EUM-SZMM egyiittes rendelete szabalyozza mely elbirja:

4. § (1) Valamennyi élelmiszer-vallalkozonak gondoskodnia kell arrél, hogy az élelmiszerekkel
foglalkoz6 dolgozdk tevékenységiiknek megfeleld modon higiéniai szempontbdl feliigyelet
alatt alljanak, és azokban az élelmiszer-higiéniai kérdésekben,
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amelyek munkéajuk sordn érintik Oket, rendszeresen megfeleld tdjékoztatasban, oktatdsban
részestiljenek.



2017 majusdban ismét oktatdst szerveziink dolgozoinknak higinéibol ami azt jelenti,
konyhankon csak olyan alkalmazottak dolgoznak, akik megfelelnek a higiénias
kovetelményeknek. Ez vonatkozik a tanuldinkra is, akik mai napsag gyakorlati idejiiket toltik a
konyhan.

A dolgozok egészségiigyi alkalmassagi vizsgalatat folyamatosan ellendrizziik a sziikséges
idépontban a sziiréseket, vizsgalatokat intézziik.

A munkavédelmi, balesetvédelmi és tiizvédelmi oktatasokat rendszeren Makra Jozsef tartja
meg.

Dokumentumok melyek a biztonsagos miikodést igazoljak érvényesek és feliil vannak
vizsgaltatva.

Kiegészitd tevékenységként intézményi dolgozok, kiilsé igényldk étkeztetése folyik, illetve
intézményi, Civil- és maganrendezvények lebonyolitasa. Nagy elény szamunkra, hogy id6s
embereknek fOzhetiink a Reformatus Szocidlis Gondozasi Kozpont altal. 2014-ben még
atlagban 30-40 adagot foztiink, mara ez megduplazodott. 2016-ban a kiils6 igénylok szama is
gyarapodott. Etkezdin kétféle levesbél és harom féle f6 ételbsl valaszthatnak, megrendel6n
keresztiil melyet minden szerdan biztositunk szdmukra. Biztositunk mindenkit, hogy az
altalunk elkészitett és kiadott étel a taplalkozas egészségiigyi és dietétikai feltételeknek
megfelel.

Beszallitoinktol kért gyartmanylapok segitségével konnyen tajékozodunk az alapanyagok felol.
Fo6 beszallitoink a Széke és Tarsai Kft. illetve a Baromfiudvar 2002 Kft. Zoldségeket frissen
szallitja ha kell egy héten harom alkalommal is Békéscsabarél a Gemini Frucht Kft.
Péksiiteményeket ¢és a tejtermékeket természetesem minden nap frissen szallitja a Bede
Kemencés Cip6 Kft. és az East Milk Kft.

Alapanyagok beszerzésénél nagy gondot forditunk, kizarolag j6 mindségii arukat vasarolunk,
atvételnél ellendrizziik is azt. Fontosnak tartjuk a gyermekek ¢és mindenki mas étkezdnk
biztonsagos étkezését.

A jdv6ben is jo kapcsolatot kivanunk fenntartani az Onkormanyzattal, intézményekkel, civil
szervezetekkel, szeretnénk mindenki megelégedésére végezni munkankat.

Tisztelt Képviselo-testiilet !
Kérem, 2016 évrdl sz616 beszdmolomat elfogadni sziveskedjenek.

Flizesgyarmat, 2017. marcius 22.

Tisztelettel: Szabd Zoltanné
Elelmezésvezetd



