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_ SPORTSIKEREINK ,
ARANYEREM AZ EUROPA BAJNOKSAGON

Napi 3 edzés 2 héten at, majd 2 hét mulva Ujabb 1 hét, napi 2 edzéssel. Ez volt a ,belépd” a magyar kick-box va-
logatott kerettagok szamara az Eurdpa-bajnoksagra. Természetesen ebbe a keretbe be is kellett kerlini valahogy: Vida
Balazs a flzesgyarmati Hegyesi KickBox SE sportoléja nem bizta a véletlenre: idén szinte minden versenyrél hozott
aranyérmet, igy nem is maradt mas, csak egy hataron tuli erproba.

A 2 évente megrendezésre kerll6 Eurdba bajnoksagnak idén a lengyelorszagi Krynica-Zdoj adott otthont. A 13 ezer
lakosu Udul6hely idedlis helyszinnek bizonyult. A varoskaban tébb mint 10 ezer(!) szallashely varja a sportolni, pihenni
vagyokat — ezUttal az EB résztvevdit. A helyszin az 1000 éves lengyel-magyar hatartél alig 30 km-re fekszik, ennek is
koszonhetd, hogy Magyarorszagrol tobb szegletébdl 6sszeallt népes szurkoldtabor kisérte, biztatta harcosainkat.

A szeptember 15-én, vasarnapi érkezés napjan 36 orszag kozel 2 ezer versenyzOje mérlegelt, és adta le nevezé-
sét. Hétf6i sorsolasi- és pihendnap (dtmozgatd edzés) utan kedden mar a versenyz8kon volt a sor: elkezdédtek a
selejtezék. A kor- és sulycsoportok szerint sorsolasi lapok mar a mérkézések el6tti éjszakakon megtekinthet6k voltak:
tobb kick-box szabalyrendszerben, 6 tatamin és 2 ringben folytak a kiizdelmek 5 napon at.

Vida Balazs a junior (16 év folotti) 84-89kg sulykategdriaban 2 szabalyrendszerben nevezett. Light Contact-ban az
elédontdig jutott, ahol azonban biztos vezetésnél egy kisebb sériilés miatt feladni kényszer(lt a mérkdzést egy olasszal
szemben. Itt meg kellett elégedni a 3. helyezéssel, a bronzzal. A csalad és a népes magyar szurkolétabor bizakodva
varta ,vigaszag” megmérettetését. Itt mar sikerllt a dontébejutas. Annak ellenére, hogy a Kick-light (comb-, és labru-
gast is megengedd) szabalyrendszerre célzottan nem is edzett, jé rugd- és Utétechnikajara alapozva magabiztosan allt
ki szlovén ellenfelével szemben. Mar az els6 menetben gyorsan eldnyt szerzett, és végig iranyitva nyerte a mérkdzést,
és ezzel megszerezte az Eur6pa-bajnoki aranyat!

A magyar versenyzOk az 0sszesitett éremtablazat az el6keld 4. helyén végeztek. (16 arany, 18 bronz és 28 bronz-
éremmel) Csapatversenyben az olaszoktél csak 1 ponttal lemaradva a magyar csapat ezlistéremmel térhetett haza.

Visszatérve Balazsra, ime, 2013-as egyéni eredménylista:

Megyei Diakolimpia Light Contact Junior Flzesgyarmat 1. hely
Megyei Diakolimpia Semi Contact Junior Flzesgyarmat 2. hely
Orszagos Diakolimpia Light Contact Junior Békéscsaba 1. hely
Orszagos Diakolimpia Semi Contact Junior Békéscsaba 2. hely
Vilagkupa Light Contact Junior Szeged 1. hely
Vilagkupa Semi Contact Junior Szeged 3. hely
Vilagkupa KickLight Junior Szeged 2. hely
Vilagkupa Light Contact Feln6tt Szeged 3. hely
Utanpotlas Magyar Bajnoksag Light Contact Junior Esztergom 1. hely



Eurépa Bajnoksag Light Contact Junior Lengyel o. 3. hely
Eurépa Bajnoksag KickLight Junior Lengyel o. 1. hely

Néhany gondolat az Eurépa-bajnoktél: ,2005-ben 9 évesen kezdtem Gasparik Robival és Fabian Misivel. Vellik most
is barkinek érdemes elkezdeni. Nekem idén elsésorban Guruczi Sanyi segitett Gyarmaton. Az edz6taborokban Zrinyi
Miklos mesteredzének koszonhetem a sikeres felkészilést.” ,3 hét edz6tabor, nyaralas helyett. Vépen csak napi 1
étkezést biztositottak a szervezlk, a tObbit a helyszinen és csaladi segitséggel (ételfutaron keresztll) kellett megoldani:
le is ment 2-3 kg. Esztergomban mar nem volt ilyen gond. El6tte, utana, kdzben — itthon is - futdedzés és felkeszi-
lés!, ,ltthon maradt a WAKO konyvem (sportUtlevél). Egy ,,nem hivatalos” masolatot sikeriilt még féliton, Miskolcon
kinyomtatni, szerencsére nem volt gond a nevezéskor.” ,A verseny szervezettsége nagyon jé volt: reggel mar tudtuk,
hogy ki, mikor hol és kivel mérkodzik. Volt, aki reggeli utan még visszafeklidt.” ,A lengyel konyha nekem izetlen volt. A
huslevesliket nem tudtam megenni, de volt csilok, oldalas és persze gyorsétterem és pizza. , A t0rok csapat szurkold-
tabora fantasztikus volt: megesett, hogy olyan versenyz6jiuk gy6zott, aki menet kdzben korabban még foldon is fekidt.
Mérkbzéseik kdzben a ,Turkiye” folyamatosan zengett, ami er6t adott a versenyz8iknek.”

»A kupa-gy6ztes mérkdzés végén, amikor a bird felemelte a kezem, az nagyon j6 érzés volt. A himnusz alatt, kupaval
a kezemben mar volt erém mosolyogni.” , Jovore Vilagbajnoksag :)”

VILAGCSUCS ES ERMEK A VILAGBAJNOKSAGON

A 2013. szeptember 22-én Egerben megrendezett
GPC Fekvenyomd és Er8emel6 Vilagbajnoksagon a
BOSS BODY CLUB tagjai remek eredményeket ér-
tek el.

Ambrus Krisztian 60 kg-os sUlycsoportban ifjisagi
kategdridba aranyérmet szerzett, valamint nyomasa-
val 0j vilagcsucsot allitott fel.

Olah Zsolt 80 kg-os sUlycsoportban ifjisagi kate-
goriaba 4. helyezést ért el.

Dobos Laszl6 100 kg-os sulycsoportban open
(feln6tt) kategdridban bronzérmet szerzett.

EzGton szeretnénk nekik gratulalni a remek
eredményekeért!

OSSZEFOGASSAL A KOROS-SARRET ISMERTSEGENEK NOVELESEERT

A Koros-Sarrét Turizmusaért Egyeslilet szorosan egylttm(ikddve a Tourinform Koros-Sarrét
irodaval folyamatosan er@siti a térség turisztikai szolgaltatoi kozotti parbeszédet, a kapcsolat
és halézat épitést. M(ikodési terilletiik az Eszak-békési térségre terjed ki.

A szervezet tagsaga 27 szolgaltatobdl, 12 énkormanyzatbdl, 5 civil szervezetb6l és 7 6nkor-
manyzati intézménybdl tevbdik dssze.

Az egyesllet fontos szerepet tOlt be a térseg turisztikai termékfejlesztésében, s a szakmai
informacidk kozvetitésében. Céljuk, hogy a Kords-Sarrét terlletén, a telepliléseken miikddd
kézmdivesek, rendezvényszervezdk, dnkormanyzati dontéshozdk, vallalkozdk, az altalanos és
kdzépiskolai didksag megismerkedhessen Békés-Bihar és a Koros Sarrét értékeivel és hagyo-
manyaival. -

Sikeres LEADER projektet valdsitanak meg,
mely soran kiadvanyokat készitettek, valamint
44 darab kerékpar és 11 egységes informaci-
0s pult kerUlt beszerzésre. Ezeket az eszkz0-
ket kihelyezték a telepllésekre, ahol a kerék-
parokkal Uj turisztikai szolgaltatas bevezetése valdsulhatott meg.

A polcokat, feltdltve kiadvanyokkal a leglatogatottabb helyekre tet-
ték a telepllésvezetdk, igy elérték azt, hogy a 11 telepllésen egy-
séges informacids pont jojjon létre. Kovetkezd |1épéshen az egységes
megjelenés feltételeit teremtik meg, hiszen hamarosan elkészil a 6 db
roll-plakat, 2 db mobil pult és 2 db cikk-cakk kiadvanytarolé polc is.
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ONKORMANYZATI HIREK

Képviselb-testiletlink soros Glését 2013. szeptember 19-én tartotta. )

A szilardhulladék szallitas gyakorisaganak médositasarol - lakossagi kérés alapjan - dontott testiletlink. Igy tényle-
gesen is megvaldsul a heti szallitds, amely torvényi elGiras is. A fizetendd havi bruttd dij 1.188 Ft.

A véaros gyermekétkeztetésének biztositasara szolgald szerz6désiink az év végeén lejar, ezért kozbeszerzési eljarast
irtunk ki. Ennek soran meghatarozasra kerliltek a feladatellatas szikséges feltételei.

A telepllésrendezési terviink médositasra szorul, mivel elkészitése 6ta jelentds valtozasok kovetkeztek be a varos
életében. Ennek kapcsan a szlikséges valtozasokkal kapcsolatos szakhatdsagi észrevételekre megadtuk a valaszt, illet-
ve a haszonallattartasra vonatkozo, lakéépuletektél vald elhelyezési tavolsagokrdl is targyaltunk, az alabbiak szerint:

Allattarté létesitmény brutto Kis haszonallat Nagy haszonallat
alapteriilete baromfi egyéb szarvasmarha egyéb
10 m?-ig 6 6 - -
10-20 m?-ig 6 6 10 10
20-80 m?-ig 10 10 10 10
80-150 m?-ig 20 20 20 20
150-300 m?-ig 30 30 - -

300 m?-nél nagyobb épllet lakoterileten nem épithetd.

Az Onkormanyzat |. félévi teljesitésérdl és a koltségvetési rendelet mddositasarol is dontések szllettek. Bevételi és
kiadasi f6dsszeglink 1.394.220 ezer Ft-ra médosult. A féléves koltségvetési gazdalkodas torvényesen, j6 szinvonalon
tortént meg, kisebb finanszirozasi gondok jelentkeztek.

A Tourinform iroda atvétele, m(ikddtetése kapcsan végleges dontés még nem sziletett. Testlletlink a kistérségi tar-
sulas teleplléseinek hozzajarulasat kéri a miikddtetés koltségeihez, ehhez varjuk elhatarozasukat. Véleményem szerint
tébb megoldas is van e targykorben, és a legracionélisabbat kell valasztanunk.

Képviselb-testlletiink az Ovoda intézményvezet6i feladatainak ellatasaval - a kételez6en kiirandd palyazat eredmé-
nyének elbiralasaig, de legkésdbb 2014. augusztus 15-ig — Karolyi Zsigmondné helybeli lakost bizta meg. Munkajat
eddig is j6 szinvonalon latta el, élvezi a testlilet bizalmat.

A Kossuth u. 10. sz. alatti ingatlan hasznositasara nyUjtottak be kérelmet, melynek kapcsan tovabbi el6készits,
egyeztetd munkara van szilkség. A gondolat jo, a helyi termékcentrum kialakitasat tervezik. Mint a megyei Ujsaghdl
mar tudott, testlletlink palyazatot nyUjt be egy koztéri szobor elkészitésének, felallitasanak koltségeire. A szobor
Hegyesi Janos koltdnek allit emléket. Ezt kdvetden egyebeket targyalt meg a Képviselb-testllet.

dr. Makai Sandor, jegyz6

,AZ ADHD AZ EGYIK LEGJOBB PELDA EGY KITALALT BETEGSEGRE”

Leon Eisenberg, a figyelemhianyos hiperaktivitas elméletének lefektetbje a halala elétt azt nyilatkozta, hogy a
hiperaktivitas mint betegség talan nem is létezik, csupan egy elgondolas volt a részérbl. Ennek ellenére a ,betegség”
kezeléseként hazankban is gyakran pszichiatriai szereket irnak fel, pedig ezek fliggbséget okozhatnak és veszélyes
mellékhatasaik lehetnek. Raadasul nem oldjak meg a gyermek problémajat.

Eisenberg volt az, aki évtizedekkel ezel6tt kitalalta a figyelemhianyos hiperaktivitas-zavart, amirdl a halala el6tt egy,
a Der Spiegel magazinban megjelent cikk szerint igy nyilatkozott: ,Az ADHD az egyik legjobb példa egy kitalalt beteg-
seégre. Az ADHD-ra val6 genetikai hajlam telijes mértékben tul van becsllve.” Ennek ellenére nem kellett sok id8, hogy
az orvostarsadalom a gyakorlatba tegye az elméletet, ami ahhoz vezetett, hogy tébb tizmillié gyermeknek irtak fel olyan
pszichiatriai szereket, amelyek kozelebb allnak az utcai drogokhoz, mint a normal orvosi gyogyszerekhez.

A kémiai egyensulyzavar” elméletének tényként vald terjesztése az, ami igényt tdmaszt az erés, tudatbefolyasold
pszichiatriai szerek hasznalatara. Ez sokaknal fligg6séget alakithat ki, emellett szamos igen negativ mellékhatast okoz-
hat (@amelyekrdl a gyogyszerkdnyvek be is szamolnak).

A valddi megoldast az jelenti, ha megtalaljuk, mi valtja ki a hiperaktivitas tlneteit. Orvosi tanulmanyok szélnak arrol,
hogy pl. bizonyos allergiak, cukorérzékenység, mesterséges élelmiszer-adalékok okozhatnak hiperaktivitast, ilyen ese-
tekben alapos belgydgyaszati vagy allergologiai kivizsgalasra van sziikség, és akar egy étrendvaltoztatas is segithet.

Az Allampolgéri Bizottsag az Emberi Jogokért Alapitvany a hiperaktivitas témajarol megjelentetett egy INGYENES
tajékoztatd kiadvanyt, amelyet az alabbi elérhetségeken lehet kérni:

1461 Budapest, Pf. 182., az 1/342-6355-0s telefonszamon vagy az info@cchr.hu e-mail cimen.



ISKOLAI HIiREK

A 2013/2014-es tanév masodik napjan kerllt sor az
»Iskolanyitogatd”elnevezés(i rendezvénylinkre a Kastély-
park Flrdében. A pedagbgusok szines programokkal vartak
a gyerekeket, a Flzesgyarmati N6k Egyesullete palacsinta-
val kedveskedett nekik. A nap zarasaként a Bibuczi zenekar
zenés mesejatékat hallgathattak meg tanuldink.

Szeptember masodik hetében tartottuk a mezei futover-
senyt, ahol tanuldink fizikai erénlétiiket tették probara.

B8  Szeptember 14-én iskolank tanuloi és nevelGi is aktiv
| résztvevdi voltak az orszagosan meghirdetett

Te Szedd! - kdrnyezetrendezési akcidonak.

Iskolankban mar hagyomannya valt a Kossuth-hét meg-
. rendezése. Szeptember 16-an Unnepi mU{sorral emlékez-

tink meg névadonkrél. A misorban diaképek elevenitették
fel az elmult évek Kossuth-hét eseményeit, diakjaink verseket szavaltak, énekeltek. A dalt nemzeti ruhaba 6lt6z6tt
lanyok tanca tette még Uinnepélyesebbé. Ezek utan kerllt sor az els6sdk fogadalomtételére, majd miutan megkaptak
iskolank jelvényét, intézménylnk vezetbje egyenkénti kézfogassal kdszontotte iskolank diakjait.

Szeptember 20-an délutan az Eurdpai Autdmentes Nap kere-
tében a napkozis csoportok jatékos versenyekkel kapcsolddtak az
Onkormanyzati programokhoz.

A népmese napja alkalmabdl tanulink csapatverseny kereté-
ben mérték ossze tudasukat, felkésziltséglket az életkori saja-
tossagaiknak megfeleld mesék ismeretébdl.

Téthné Nagy llona

,-TISZTA LEVEGO - MOZDULJ ERTE!”

Az idei évben rekordszamU hazai dnkormanyzat regisztralt a
Mobilitasi Hét nemzetkdzi honlapjan, dsszesen 129 helyhatosag
kapcsolddott be az egyhetes kampanyba. Ezzel nemzetkdzi 0sz-
szehasonlitdsban dobogds helyre kerllt Magyarorszag, 47 orszag
kozll csak Ausztria és Spanyolorszag elézte meg hazankat.

Az Eurdpai Mobilitasi Hét és Automentes Nap Eurdpa legna-
gyobb kozlekedési-kornyezetvedelmi kampanya. Célja, hogy az
Onkormanyzatokat fenntarthaté kézlekedési intézkedések beveze-
tésére 0sztdndzze. Arra batorit, hogy a telepllések igyekezzenek
rabirni polgaraikat a gépkocsi hasznalata helyett mas kozlekedé-
Y si modok, a kerékpar, a gyaloglas vagy a kozOssegi kozlekedes

elényben részesitésére. 2013 az Eurdpai Unidban a Levegd Eve,
ehhez igazodva hirdették meg a 12. alkalommal megrendezett Mobilitasi Hét mottéjat is: ,Tiszta Levegd — Mozdul
érte!”. Flizesgyarmat is csatlakozott a meghirdetett akcidhoz, egynapos rendezvénnyel, ahol el6térbe keriilt a mozgas,
a jaték, a biciklizés, a gorkori, a gordeszka minden ami ,kenyérgbzzel” mikodik. A délelétt a kicsiké és szlileiké volt. 10
orakor megérkeztek a bolcsisek és az ovisok a forgalom altal lezart Arpad utcéra, ahol a picik ,kismotoros” felvonuldsa
utan az ovisok Ugyességi jatékokkal, sorversenyekkel mutathattak meg, milyen sportosak, majd biciklis felvonulassal
zartuk a délelttot. Utvonal: Arpad utca — Kossuth utca — Széchenyi utca.

Délutan az iskolasoknak volt ligyességi vetélkedd, KRESZ-teszt, ahol nagyon ligyesen szere-
peltek a gyerekek, majd BMX bemutaté kovette a sort. Vendéglnk volt Kiss Erzsébet testneveld,
Ujsagiro, aki feltette az életét arra, hogy minél tébb embernek az élete egészségesebb legyen.
Beszélt az egészséges taplalkozasrol, gyakorlati bemutatot tartott a jotékony akupressziras .«
pontokrdl, majd a szamunkra Uj sport alapjaival s annak jotékony hatésaival ismertetett meg “/ ELUROPAI
benniinket, a nordic walkinggal. (Un. botos séta) A program zarasaként a Kossuth utcan 48 do.  AUTOMENTES NAP
gombkdrisfat Ultettlink el. Gyonyor(i 8szi id6ben, j6 hangulatban, hasznosan telt el a nap, abban a reményben, hogy
ha csak egy pici Iépéssel, de tettlink valamit azért, hogy egészségesebb legyen a kdrnyezetlnk.

Flzesgyarmat évek 6ta élen jar abban, hogy minél tobb km kerékparUttal segitse a biztonsagos tdmegkozlekedést,
az idén is gazdagodott varosunk 3,4 km varoson bellli kerékparUttal, és a sarszigeti varos rehabilitaciés palyazatnak
koszonhetben ez még bovulni fog, ill. egy BMX palyaval is gazdagodhatunk.

b - Moo g, -

Ibranyi Eva, alpolgédrmester



FUZESGYARMATI TEHETSEGEK...
Ebben a hénapban Ujsagunk hasabjain Mezei Melinda analitikus vegyészt mutatjuk be.

- Akiknek legjobban kdszénettel tartozom, azok a szlileim, Mezei Sandor és Mezeiné
Kiss llona. Tamogatasuk nélkil nem érhettem volna el az eddigi eredményeimet.

Kicsi korom dta vonzddtam a természethez, a minket kérilvevé vilaghoz. Minden ér-
dekelt, mindent meg szerettem volna vizsgalni. Alsé tagozattdl kezdve leginkabb azokat
a targyakat szerettem, amiknél kénny( volt megtalalni az ésszefliggéseket, és logikusak
voltak. Fels6ben ugyan nagy érdekl6dést tanusitottam a térténelem irant, kacérkodtam
a gondolattal, hogy ezen a vonalon folytassam kés6bbi tanulmanyaimat, am 7. osz-
talyban a kémia mindent megvaltoztatott. Palyavalasztasnal rabukkantam a debreceni
Erdey-Gruz Tibor Vegyipari Kozépiskolara.

A vegyipariban mar az els6 hetekben bevezettek minket a kémia és a laboratériumok
vilagaba. Ekkor mar éreztem, hogy ratalaltam a hivatasomra.

2006. szeptemberétdl a Debreceni Egyetem Természettudomanyi Karan, mint Kémia BSc—s haligatd folytattam
toretlen lelkesedéssel a kémia felfedezését. A kutatasok soran volt részem néhany, az atlagember szamara talan nem
mindennapinak tlinG kisérletben is részt venni. Ezek k6zé tartozott a radiokémiai laboratériumban térténd kisérlete-
7és. A sugarzé anyagokkal valo munka, ugyan kildnleges banasmaodot igényel, és nem is veszélytelen, de az ott elért
eredmények, felfedezések mindezt karpotoltak szamomra.

A 3. év vegen jeles eredménnyel allamvizsgaztam, de nyelvvizsga hianyaban csak 1 év mulva tudtam folytatni MSc
képzést. Am ezt az idét sem téltéttem el haszontalanul. Letettem a nyelvvizsgat, és Altalanos Laboratériumi Technikus
képesitést szereztem. A Vegyész mesterképzés soran az analitikat valasztottam f6 iranyvonalamnak. Diplomamunkam
alatt kiilénb6z6 fajta mézek tulajdonsagait elemeztem ki. 2012-ben szereztem meg az Okleveles Vegyész végzettsé-
gemet, analitikus szakirannyal. Azdta élek és dolgozom Tiszavasvariban, az Alkaloida Vegyészeti Gyar Gydgyszerformu-
lazé és Kiszerel6 (izemében mlivezet6- termelésiranyitoként. Flizesgyarmatot nagyon szeretem, szamomra itt van az
igazi otthon. Mindig melegség ént el, amikor megpillantom a tavolban a templomtornyot.

Lejegyezte: Suchné Szabo Edit

Ady Endre:
Ohtetier O.

Oszi napok mosolygasa,

0szi rézsa hervadasa,

0szi szélnek bus keserve
egy-egy konny e szentelt helyre,
hol megvaltott- hési aron -
becstletet, dicséséget

az aradi tizenharom.

Az aradi Golgotara
raragyog a nap sugara,
oda hull az 6szi rdzsa,
hullé levél blcsu csdkja:
banat sir a szaraz agon,
ott alussza csendes almat
az aradi tizenharom.

Oszi napnak csendes fénye,
tlzz rea a fényes égre,

bus sziviinknek enyhe fényed
adjon nyugvast, békességet:
sugaridon szellem jarjon ,

s keressen fel kizdelminkben
az aradi tizenharom.

L&té Endre festménye




KOSSUTH LAJOS ALTALANOS ISKOLA, ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLA
TEHETSEGGONDOZAS ES PALYAZATOK

Nemzeti 2013 méjusaban jelentek meg a NEMZETI TEHETSEG PROG-
s RAM palyazatai. Négy programra adtuk be palyazatainkat, mind
Teh etseg PrOgram a négy programot el is nyertik. Az idegen nyelvi taborrél mér
adtunk hirt, most két masik palyazatot szeretnénk réviden be-

mutatni.

A tehetséggondozas folyamatossagat biztosité programok tamogatasa elnevezés(i, NTP-TFP-MPA-12 azonosit6 sza-
muU palyazattal a kozépiskoldaban tovabbtanuld diadkjainkat kivantuk felkésziteni az Uj iskolajukban megkezdendd Uj
tanévre. 16 tanulé jelentkezett junius elején, hogy szivesen venne részt ebben a programban.

Magyar nyelv, matematika, természetismeret-foldrajz, informatika targyakbol kaptak a tanuldk érakat — melyeket
érdekesnek, hasznosnak talaltak. Az irodalmi emlékhelyekre torténd kirandulas pedig lehetéséget adott irodalmi—tor-
ténelmi ismeretek felidézésére. A tanoérak, a délutani foglalkozasok, a kirandulas j6 hangulatarél képek és videofelvé-
telek tanUskodnak. A tanuldk visszajelzései szerint a tanév els6 oraitdl sikeresen vették az akadalyokat, nem okozott
szamukra gondot az ,atallas”. Sariné Péli Marta, szaktanar

Az NTP-HHT-MPA-12 palyazati kdd a hatranyos helyzet(i térségek-
ben é16 tehetséges fiatalokat tAmogatd programot takar. Erre iskolank
a babtaboros projekttel is palyazott, és nyert.

A babtaborban 15 gyerek gazdagodott élményekkel. A résztvevo
gyerekek egy része a szinjatékos tanitvanyaink korébdl érkezett, de a
tabor nyitott volt mas, babozast kedvel6 gyerekek szamara is. Miutan
megismerkedtlink az el6adandd mesével, megalkottuk a figurak jel-
lemét, és elképzeltik a kilsejlket, kdvetkezett a legizgalmasabb fel-
adat, a babok elkészitése. Tevékenységlink nagy részét ez toltotte ki.
Szakért6k segitségével sok Uj technikaval, szerszammal dolgoztunk,
megismertik a babkészités alapjainak csinjat-binjat. Tehat az itt tol-
tott napok alatt babokat, diszleteket készitettlink, (nyirtunk-varrtunk-
ragasztottunk-furtunk-faragtunk-smirgliztliink...), beszéd- és szituaci-
0s gyakorlatokat végeztiink, szdveget tanultunk, s a tabor végén kis
el6adassal koszontottik a meghivott szlléket, vendégeket. A sokféle
babos tevékenységet pedig megelbzte, kiegészitette, szinesitette a
sok-sok rahangold, csapatépitd, erés kozosségi éiményt add jaték. A 15 gyerek lelkesedése, munkakedve dicséretre
méltd volt. A tabort emlékezetessé tette Berta Janos babszinész, babkészitd és munkatarsa, a vendégként jelen 1évé
baratja, s a tAmogatd-segitd szilék kozdssége. Mindannyian Ugy gondoljuk, jovére Ujra kellene egy ilyen tabor...

Mészaros Zoltanné, szaktanar
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PN Kerékparjat mindig jol lathato helyen,
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lezarva hagyja!

A lakat (zar) lehetodleg olyan legyen, amely a
vazat és a kerekeket is atéri, és legyen mindig
stabil targyhoz (pl. fa, oszlop, kerités) rogzitve!

Di'megemiékezés
armaton ‘alkopjafé"

Ertékesebb kerékparnal szanjon a dragabb, de
kivalé mindségli, specialis zar beszerzésére!

Jegyezze fel kerékparja azonositasra alkalmas
jellemzoit, ismerteto jegyeit (tipus, vazszam, szin,
felszerelések, sériilések, sth.)!

Ne adjon esélyt a tolvajoknak!



EGYHAZAINK ELETE
SZOBOR ES KALVIN TER AVATAS

Mellszobrot allitottunk templomunk elé szeptember végén. Kalvin bronz
szobrat, a rola elnevezett téren. Ekdzben nem csak a szobor, mi magunk is
leleplez6dtiink. A mult havi Amondbban mar éreztettem, a motivacionk igen
Osszetett. Hogy szikséglink van-e az 500 éve szlletett reformator emlé-
kének apolasara, azt dontse el ki-ki magaban. Az eszmél6dést elGsegiteni
szandékozom az alabbi sorokkal.

- Még a nyaron szallitottam a szobrot régzitve az autoullésen. Kulonods latvany volt. Mégis, az Utszéli dlnnyearusban
egy kaposztafej is nagyobb érdeklédést valtott volna ki. Nem ismerem. - sz0lt rezignaltan. 1-0-a dinnye javara, vontam
le a kOvetkeztetést. - A szobor ala talpazat, posztamens készllt sUtt6i mészkdbdl. Felallitdsan szorgoskodtunk gylile-
kezetlink férfi tagjaival. Egy mozgassérlt il jott at a téren. Megallt, nézel6dott. Valdban érdekes latvany volt, ahogyan
a hevederrel ellatott tobb mint négy mazsas kovet helyére illesztettik egy kdlcsdnkapott er6géppel. A fiatalember meg
is kérdezte, mi készll itt? Csak erre vartam. Nyert (igyem van, mégiscsak 6si reformatus mezévarosban éllnk! A diny-
nyeszezon is elmult mar. Most tudok szépiteni. Bliszkén mondtam, kinek is allitunk szobrot, s6t a tér is Kalvin Janos
nevet fogja viselni. - Az ki? Ennyi volt a reakcio. Egy vilag omlott 6ssze bennem. Hiaba, nem térekedett népszerlségre
reformatorunk akkor sem, mikor a csucson volt. 2-0. Vesztésre allunk. i

- Természetesen a szobrot szép (innepség keretében, jeles vendégek jelenlétében atadtuk. Orlilt a szép gyllekezet,
figyelmesen hallgatta térténelemtanar-presbiteriink el6éadasat, a debreceni kérust és énekkarunkat. Varosunk f6terét,
azaz, a Kalvin teret méltatta polgarmesterilink. A leleplezésen jelen volt Katona Gyula esperes Ur, Fekete Karoly rektor,
teoldgiai professzor, valamint a gyarmatiakon tll népes presbiteri kildottség is. Kis elégtételt is éreztliink, alkalmas
id6ben, méltd helyre kerllt kalvinista gyokerekkel bird kisvarosunk els6 bronzszobra. A szobraszunk, Varga Sandor ifju
képzémdivész, a meg fiatal Kalvin tlzes tekintetét ragadta meg, jovét latd, mélyen érz6 Iélek Uzen a hideg anyaghol. A
kdzépkori abrazolas elemeit hangsulyozta a mivész. Alkonyatkor a feleségemmel kettesben meglatogattuk a szobrot.
Ott alt el6tte mankoira tamaszkodva a mar ismert fiatalember. Megismert, baratsagosan felénk fordult: Kiraly! - mond-
ta mosolyogva. A szobor Ugy tett, mintha nem hallana a szlenget. 2-1. Potyag6l ugyan, de most nagyon jol jott!

- Sokan segitettek Adomanyokkal, kétkezi munkéaval. A szeretetvendegsegre 22 talca sitemény érkezett! Egyet-
érthetiink a kdvetkezékben. Az, hogy nagy tanitonk végteleniil szerény volt, az az O dolga. A miénk pedig az, hogy
ne legylnk halatlanok azok irant, akik nalunk kilénbek voltak. Kalvin Janos nem most érkezett néplinkhoz és hoz-
zank. Isten dicsc’iségét hirdette évszazadokon at kdzottlink tanitdsa. Szoborra most sem merevedhet! Nagyon kellett
nekink ez az (nnepség, a lelkiinknek! Mondta az egyik asszonytestverunk aki ferJeveI derekasan kivette részét az
elékészuletekbdl. Igy tanultuk ezt Kalvintél valamikor: "Minden ami szép, jo, igaz és nemes van a vilagban, a Szentlé-
lek Isten munkaja.” - mint relikvidkat idézte az dtven évvel ezel6tti konfirmalason tanultakat. 2-2. Egyenlitettiink. |d6t
kérlnk! Kegyelmi id6t. Téth Zoltan, reformatus lelkipasztor

OKTOBERI GYULEKEZETI ES NEMZETI EMLEKEZESEK...

Rank ijesztett a hideg 6szel6. De mozgalmas életiink sok |élekmelegité
alkalmat hozott. Szeptember 14-én, Budapesten, a VIlI. kerilleti Méaria
templomban szolgaltunk a Vitézi Rend Uj tagjainak avatasan. Masnap, a
hittanos évnyiton Hegyesi Dominika és Zsolt szolgaltak. Tartalmas volt az
agapé és a tombolazas. Lelkesen folyik a hitoktatas azéta is. Megszliletett
gyllekezetlinkben az Unitarius Nészovetség, amelynek tagjai olyan dolgok-
ban segitik a lelkészhazaspar munkajat, amikre nem jut mar er6 és idd.
Igy bekapcsolodtunk mi is a Karpat—medencel Unitarius NOszOvetség tagjai
kozé. Az Oszi Halaadas Uinnepén harom helyen osztottunk Urvacsoréat. Ok-
téber 6-an felemeld istentiszteletet tartottunk a 164 évvel ezelbtt kivégzett
Aradi 13 Vértani emlékére. Szép versek, énekek, felolvasasok hangzottak el, utana elhelyeztlk viragainkat a templom
kertjében v vértanuk k8emlékére. Mind a hala, mind az emlékezés napjan szép szammal voltak jelen a hittanosok
és a ndszOvetség tagjai is. Az emlékezésen részt vett Toth Zoltan, reformatus lelkésztestvérlink is, valamint a népdalkor
néhany tagja. A helyi televizi6 felvételt készitett, amit igyekeznek is mlsorra tlizni.

A délutani varosi megemlékezésen meghallgattuk Hiise Jézsef atya beszédét, azutan koszorut helyeztiink el. Okto-
ber legnagyobb Unnepe kétségkivil az 1956-0s forradalom és szabadsagharc évforduldja lesz. 23-an templomunkban
o6kumenikus istentisztelet keretében tartjuk. Hittanosainkkal, énekeseinkkel ismét szép és tartalmas megemlékezésre
készullink, a népdalkor tagjait is meghivjuk és a Kabel Tv-vel felvetetjlik. Szokas szerint a templomkertbeli emlékm(inél
viragokat helyeziink el, majd elmegylink a varosi rendezvényre is. Oktober 27-én, vasarnap a Reformacié Napjara em-
Iékezlink, amelyen a hittanosaink énekelnek, verselnek. November 1-jén folytatjuk a megemlékezések sorat. Templo-
munkban istentiszteletet tartunk és gyertyat gydjtunk kozelebb vagy régebben elkoltdzott szeretteink emlékére, felidéz-
zUk a velUk toltott esztendbGket. November 9-én szeretnénk elmenni Dévara, az unitarius zarandoklatra, felkeresni David
Ferenc egyhazalapité puspokink bortdncelldjat fent a varban, ahol 1579. november 15-én vértanuhalalt szenvedett.

Reménykedve, hogy visszajonnek még a szép, meleg oktdberi napok, kivanunk minden testvérlinknek al-
dott emlékezési alkalmakat, egészséget az Oszi betakarodashoz: Balazsi Laszlé lelkész, unitarius ny.mb.plispok.
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_ SZIESZAJ HUNGARY
EGY VIDEKI HELYSZINELO KALANDJAI 4.

Csodalatos reggelre ébredt a természet, habar ezt Szmdjli
nyomoz6 nem érzékelhette, mert éppen a helyi rend6rérs
fogdajaban szamolta a téglakat a cella dohos falan. Sajnos
mindig Ujra kellett kezdenie, mert rendkivili hosszutavd me-
moéridja sem engedte meg, hogy harmincnal tovabb jusson
a szamlalasban.

Sokszort jart mar ebben a fogdaban, de eddig mindig a
racs tulsé oldalardl kukucskal befelé, mig most bentrél szo-
rongatta a racs h(ivos rudjait.

Persze nyilvan érdekli a mélyen tisztelt olvasét, hogyan
kerUlt ide h6suink. Vajon milyen megbocsathatatlan blint ko-
vethetett el, hogy ezen a kaprazatos reggelen a fogsag hideg
maganyara karhoztatott.

Nem kell tUl messzire mennlink a térténetmesélésben,
elég, ha csak az el6z6 nap hajnalaig kanyarodunk vissza.

Szmajli szokas szerint telefoncsérgésre ébredt. Nehezen
nyitotta ki faradt szemeit, és almos pilldkkal tdmolygott ki
a fUrd6szobaig. A tikorbe nézve percekig tartott az azono-
sitas olyannyira, hogy mar-mar felszdlitotta a tikorben ra
visszanézd férfit a lakasabdl valé haladéktalan tavozasra,
mire rajott a sajatos szembesitésnél, hogy 6 az, aki vissza-
néz ra a vizk6foltos tlkorbol.

Ezutdn mar ment minden, mint a karikacsapas. Alig negy-
ven perc alatt megtalalta a zoknijat, bar igy is felemasra
sikeredett. Az egyik eredend6en fehér zokni kellemes kara-
mellas szinnel tlindokolt ki a nadragja alatt, mig a masik a
buszsof6roknél klasszikusnak tekinthetd Ugynevezett kender-
magos zokni, amely igazabdl csak keresztpantos szandaval
parositva tlindokolhet csak teljes pompajaban.

Nyomozonk igy felszerelkezve indult neki mindennapos
Utjanak. Ahogy Utemesen kocogott le a Iépcsdhazban,
rendszeresitett szolgalati fegyvere |épésenként verte az ol-
dalat, amely a késObbiekre egy komoly kék foltot hagyott
maga utan.

Lassan baktatva indult neki a zebra felé, amikor két isko-
las gyerek csapddott neki a kerékparjaval. A kolykok fel sem
vették az esetet, nagyot kacagva mar kerekeztek is tovabb a
nemrég atadott kerékpardton, de Szmajli annyira felbészlilt,
hogy el6kapva pisztolyat kis hijan utanuk I6tt. Szerencsére
még idében észbe kapott, féként, hogy meglatta a mellette
allé nyugdijas hazaspar megddbbent és rosszald pillnatasat.

- Ez is egy j6 nap lesz — gondolta magaban Szmijli.

A rend@r8rsre beér-
ve az egyik érmester
rogton egy friss és
eddig megoldatlan
uggyel fogadta. A
nyomozé be is pattant
szolgélati autdba, és
irdny a varos hatéara, ahol
mar egy sarga szalaggal kor-
bekeritett tetthely varta.

A nyomozd felemelve a
szalagot belépett a rogton-
z0tt korbe. Még mindig faradt tekintettel nézett kérbe, talan
éppen ezért nem is latott semmi gyanusat. Nem értette, hogy
miért hivtak ide, és hogy egyaltalan milyen blincselekmény
torténhetett itt.

Ekkor latta meg a szalaggal korbekeritett terllet koze-
pén a kor alalkl lyukat, amelynek mélyérél furcsa hangok
sz(rodtek ki. Egyfajta mélyrdl jové mormogasra hasonlitott,
mintha a pokol bugyrai éledtek volna Ujja a labai elétt és
alatt.

Hallotta kordbban, hogy egy sétanista szekta garazdal-
kodik a kornyéken, de eddig még nem volt ,szerencséje”
személyesen is talalkozni vellik. A mendemondak és kosza
hirek szerint fiatal és zsenge gyermeki lelkeket ragadnak ma-
gukkal, és fertéznek meg blinds nézeteikkel.

- Na, ennek most véget vetlink — gondolta magaban
Szmajli kell6 elhatérozassal.

Elvette a fegyverét, és csendben, kissé hatrahlzddva fi-
gyelte, hogy mikor bukkan fel valaki a sétét mélyedésbdl.
Nem is kellett sokaig varakoznia, ugyanis egy satani voros
kobak villant el6 a lyukbdl.

Szmajli meglatva a gyanus és ismeretlen format, nem
adva lehet8séget ellenfelének a tamadasra, megel6z6 csa-
pasként haromszor a voros foltra tlzelt. Az a valami roégtén
eltlint a lyukban, és hangos puffanassal landolt a mélyben.

A nyomozé megkonnyeblilve élegzett fel, de a mosoly ha-
mar lehervadt az ajkarél, amikor jobban megnézte a terlle-
tet kOrbevevl szalagot. A szalagcsikon ez a felirat allt: Varosi
VizmUvek Zrt.

Szmajli rogton hivta a kdzpontot, majd bejelentette, hogy
sikerll haromszor homlokon Iénie egy vizvezeték-szerel6t. A
délutant mar a vallomastételek utan a fogdaban toltotte.

/Folytatasa kovetkezik/

frta Kincses Zoltan
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A GYARMATIAK KEDVENC RECEPTIEI
SZAKALLAS POGACSA (BEKULDTE: KISS JUDIT)

Hozzavalok a tésztahoz: 20 dkg liszt, 3 ev6kanal tejfol, 13 dkg margarin (Rama), 1

o T : p tojassargdja, egy j6 csipet s6

Hozzavalok a krémhez: 3 db mackésajt, 2 dkg margarin (Rama), 1 csipet s6
Elkészités: A krémet j6 habosra keverjik; 2 pogacsat 6sszeragasztunk a krémmel, és
beleforditjuk reszelt sajtba.

Fontos: kb. 3 cm-es atmérdji pogacsaszaggatoval kell szaggatni.

HAZASSAGKOTESEK

2013. szeptember 14-én kerlilt sor Farkas Veronika és Piller Gyorgy hazassagkotésére. Sok boldogsagot kivanunk a fiatal parnak!

Kiadja: Fiizesgyarmat Varos Onkormanyzata, Képvisel6-testilete
Felelds kiado: dr. Makai Sandor jegyz6 ¢ Felel6s szerkesztd: Kiss Bernadett Agnes ¢ Szerkesztdség cime: Polgarmesteri Hivatal, Flizesgyarmat Szabadsag tér 1.
E-mail: amondo@fuzesgyarmat.hu * Nyomda: BOX-PRINT Kft. « ISSN 2062-6681 (Nyomtatott) * ISSN 2062-669X (Online)
Lapzarta minden hénap 5-én. A szerkesztéség a magan jellegl kozleményekért, nyomdai hibakért felelésséget nem vallal!
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