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JATEKSZABALYOK

A JATEKOSOK SZAMA :

1) A mérkdzést két csapat jatssza 5+1 — 5+1 fovel.
A mérkdzés elkezdéséhez sziikséges 1étszam 3+1 0.
Ha a mérkdzés folyaman valamelyik csapat 1étszama 4 6 alé csokken, a mérkdzést be
kell sziintetni.

(2)  Acsere végrehajtasa:
A mérkdzés folyamadn a csere szama korlatlan (a benevezett jatékosok koziil). A
lecserélt jatékos ismét részt vehet a jatékban. A cserét végre lehet hajtani, ha a labda
jatékban és jatékon kiviil van egyarant.
(3) A csere a kovetkez6 médon van szabalyosan végrehajtva:
— alecserélendd jatékosnak eldszor el kell hagyni a jatékteret;
— abecserélend? jatékos csak ezutan Iéphet be a jatéktérre;
— a cserejatékosok is a jatékvezetd hataskore ala tartoznak, fiiggetleniil attol, hogy a
jatékban részt vesznek-e vagy sem;
— a csere akkor van végrehajtva, ha a cserejatékos belép a jatéktérre. Ettél kezdve a
lecserélt jatékos cserejatékossa valik.
— minden jatékos helyet cserélhet a kapussal.

(4)  Biintet6 rendelkezések:
a) ha a cserejatékos belép a jatéktérre, miel6tt a lecserélendd jatékos elhagyna a
jatékteret:
- ajatékot meg kell szakitani;
- acserejatékost sarga lappal kell figyelmeztetni;
- a jatékot kozvetett szabadrugassal kell folytatni az ellenfél javara onnan,
ahol a labda a jaték megszakitasanak pillanataban Vvolt.
b) ha a cserejatékos nem a cserezonaban Iép be illetve a lecserélend6 jatékos (sériilés
esetét kivéve) nem a cserezonaban megy le:
- ajatékot meg kell szakitani,
- avétkest sarga lappal kell figyelmeztetni;
- a jatékot kozvetett szabadrigassal kell folytatni az ellenfél javara onnan,
ahol a labda a jaték megszakitdsanak pillanataban volt. Figyelembe kell
venni a 13. szabaly éltaldnosan kotelezo rendelkezéseit.

A JATEK IDOTARTAMA

a) amérkozés két 25 perces félidobol all, sziinet nélkiili fordulassal.
b) azidét a jatékvezetd méri (futdido)
c) a félidoket esetleges biintetérigas végrehajtasa céljabol meg kell hosszabbitani.
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SZABALYTALANSAGOK ES SPORTSZERUTLEN VISELKEDES:

1)

(@)

3)

(4)

Kozvetlen szabadrugassal biintetend6 az a jatékos, aki a kovetkezo
szabalytalansagok valamelyikét elkoveti:
- ellenfelét megiiti, vagy megkisérli megiitni;
- ellenfelét gancsolja, labaval buktatja, vagy megkisérli azt;
- nekiugrik ellenfelének;
- ellenfelét elloki;
- ellenfelét visszahuzza, vagy megkisérli visszahtzni;
- lekdpi ellenfelét;
- szandékos kezezésben vétkes (Kivéve a sajat biintetSteriileten beliil tartézkodo
kapust);
- testi erejét brutdlis modon veti be, ugy hogy nem a labdat akarja megjatszani;
- ellenfelét barmely iranybol becstiszva szereli, kivéve a sajat biintetoteriiletén
beliil a kapust, feltéve, ha mozdulataval-védésével nem veszélyezteti
ellenfele testi épségét!!

Biintetérugas:

Ha valamely jatékos a fent emlitett szabalytalansagok egyikét a sajat biintet6tertiletén
beliil allva koveti el, akkor az ellenfél javara biintetérigast kell itélni, feltéve, ha a
labda a szabalytalansag pillanatdban jatékban van.

Kozvetett szabadrugassal biintetendd az a jatékos, aki elkoveti az aldbbi
szabalytalansagok valamelyikét:
a) mint kapus:
- kézzel érinti a labdat, amelyet csapattarsa labbal szandékosan hazapasszolt
neki;
- kézzel érinti a labdat, amelyet csapattarsa oldalberugasbol vagy bedobasbol
neki passzolt;
- 6 masodpercnél tovabb birtokolja a labdat kézzel, a sajat biintetdteriiletén
beliil.
b) mint mezdnyjatékos:
- veszélyesen jatszik;
- szandékosan az ellenfelét feltartja;
- zavarja a kapust abban, hogy a kezében 1év6 labdat megjatssza;
A kozvetett szabadrugast onnan kell elvégezni, ahol az eset tortént:
Kivétel, ha az eset a sajat biintetOteriileten beliil tortént, akkor a hatos vonal
kapuvonallal parhuzamos azon pontjarol kell elvégezni, ahol az eset a legkdzelebb
tortént
Sarga lappal kell figyelmeztetni azt a jatékost aki:
sportszertitleniil viselkedik;
- szavakkal, mozdulatokkal nemtetszését fejezi ki;
- kovetkezetesen vét a jatékszabalyok ellen;
- késlelteti a jaték Gjrainditasat;
- szabadrugas, szoOgletrugas, oldalberugas-oldalbedobds, biintetdrigas esetén
nem tartja be az eldirt tdvolsagot és zavarja a labda gyors jatékba hozatalat
- a jatékvezetd engedélye nélkiil belép a jatéktérre és sportszeriitleniil viselkedik
- ajatékvezetd engedélye nélkiil elhagyja a jatékteret. (Sériilés esetét kivéve).
- mint kapus nem végzi el a kirugast, illetve kidobast 6 masodpercen beliil
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Amennyiben a fenti sportszertitlenségeket valamelyik jatékos tobbszor megszegi, vagy
BECSUSZO SZERELEST ALKALMAZ! 2 perces kiallitassal kell biintetni. Az 2
percre kiallitott visszajohet az id6 letelte utan, ha a jatékvezet6 erre engedélyt ad.
A fent emlitett szabalytalansagok soran, ha a jatékvezetd figyelmeztetni akarja a
vétkest, vagy két percre kiallitani, és a jatékot megszakitja, akkor a jatékot az ellenfél
javara megitélt kdzvetett szabadriigassal kell folytatni onnan, ahol a szabalytalansag
tortént, figyelembe véve az altalanosan kotelezo rendelkezéseket.

A mérkozés folyaman a vétkes jatékost ki kell allitani ha:

- sulyos sportszertitlenségben vétkes;

- durvan jatszik;

- ellenfelét, vagy barmely mas személyt lekdp vagy megiit, vagy szdndékosan
megrug;

- ellenfél csapatat kezezéssel nyilvanvald golszerzéstdl fosztja meg (kivéve a
sajat bilintetoteriileten beliil all6 kapust);

- ellenfél csapatat szabadrigast, vagy biintetérugast maga utdn vond eszkozzel
nyilvanval6 golszerzéstdl fosztja meg;

- goromba, sértd kifejezéseket hasznal;

- masodik sarga lapot maga utan vono figyelmeztetést kovet el.

A fent emlitett szabalytalansagok soran, ha a jatékvezetd ki akarja allitani a vétkest, és
a jatékot megszakitja, akkor a jatékot az ellenfél javara megitélt kozvetett
szabadrugassal kell folytatni onnan, ahol a szabalytalansag tortént.

SZABADRUGAS:

1)

(@)

(3)
(4)

()

Kétféle szabadrigas létezik:

- kozvetett szabadrigas;

- kozvetlen szabadrugas.
Minden szabadrigas alakalméval a labdanak a talajon kell allni. A szabadrugést végz6
jatékos csak akkor jatszhatja meg ismét a labdat, ha azt mas jatékos érintette.

Kozvetett szabadrugas:
GOl csak akkor érhetd el beldle, ha a rigé jatékoson kiviil a labdat mas is érintette,
mieldtt az a kapuba keriilt.

Kozvetlen szabadrugas:
Ha a labdat egybdl az ellenfél kapujaba riigjak, akkor a gol érvényes.

A szabadrugas helye:
A labdanak a foldon kell allni. Az ellenfél jatékosainak legalabb 5 m-re kell a letett
labd4tol allni. A labda akkor kertil jatékba, ha elragtak és ezaltal elmozdult.

Biinteto rendelkezések:
a) ha az ellenfél jatékosa az eldirt tavolsagon beliil tartozkodik:

- aszabadrugast meg kell ismételni.

b) ha a rig6 jatékos még egyszer érinti a labdat, mieldtt azt mas érintené:

- az ellenfél javara megitélt kozvetett szabadrigassal kell a jatékot folytatni
onnan, ahol a jatékos mdsodszorra érintette a labdat, figyelembe véve az
altalanosan kotelezo rendelkezéseket.

c) ha a szabadrugéisra jogosult csapat 4 masodpercen belil nem végzi el a
szabadrugast:

- az ellenfél javara megitélt kdzvetett szabadragéssal kell a jatékot folytatni,
figyelembe véve az altalanosan kotelezd rendelkezéseket
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A BUNTETORUGAS:

1) Biintetérugast kell itélni az ellenfél javara, ha valamelyik csapat egyik jatékosa a sajat
blintetdteriiletén beliil allva, kozvetlen szabadrigast maga utan vono szabalytalansagot
kovet el.

(2)  Biintetéragasbol kozvetleniil érhetd el gol.

A biintetoragast akkor is el kell végezni, ha a mérkdézés jatékideje a megitélés
pillanataban lejart.
- alabdat a biintetépontra kell tenni;
- arugast végzo jatékost egyértelmiien azonositani kell;
- a kapusnak a golvonalon kell allni és elére a rigas pillanatdig nem
mozdulhat el. Oldalra a gélvonalon barmely irdnyban mozoghat
- minden mas jatékosnak a jatéktéren beliil kell lenni, a biintetdteriileten
kiviil kell allni, a biintetdpont mogott, és legalabb 5 m-re a labdatol. A
ragast végzo jatékost nem szabad akadalyozni;
- a biintetérugést végzo jatékosnak a labdat eldre kell elriignia;
- alabdat csak akkor jatszhatja meg Ujra, ha azt mas érintette;
- alabda akkor kertil jatékba, ha elrugtak és elmozdul.
(3)  Biintet6 rendelkezések:

a) ha a védo csapat vét a szabalyok ellen:
- aragast meg kell ismételni, ha nem sziiletik gol;
- aragast nem kell megismételni, ha gl sziiletik.
b) ha a rligast végz0 jatékos csapattarsa vét a szabalyok ellen:
- ha gol sziiletik a ragast meg kell ismételni;
- ha nem sziiletik gol, akkor nem kell ismételni.
c) ha a riigast végzo jatékos vét a szabalyok ellen:
- ajatékot az ellenfél javara megitélt kozvetett szabadrugéssal kell folytatni,
figgetlentil attol, hogy gol sziiletett-e vagy sem, figyelembe véve az
altalanosan kotelezd rendelkezéseket.

AZ OLDALRUGAS - OLDALBEDOBAS:

(1)
(@)

Az oldalriigas vagy bedobas a jaték folytatdsanak modja.

Oldalrtigasbol vagy bedobasbol kdzvetleniil nem érhetd el gol.

Oldalrtigéssal vagy bedobassal kell folytatni a jatékot, ha a labda teljes terjedelmével,
akar a foldon, akar a levegOben elhagyja a jatékteret az oldalvonal mentén, vagy a
mennyezetet érinti.
- Rugés esetén a labdat a vonalra vagy az oldalvonalon kiviilre kell helyezni,
ott ahol a jatékteret elhagyta
- A rugést vagy dobast a labdat utoljara érintd csapat ellenfele végzi
- A ragd vagy dobd jatékosnak a labdat a jatéktéren kiviil allva, kell a
jatéktérre juttatni
- Azellenfél jatékosainak a letett labdatol legalabb 5 m-re kell allni
- Az oldalrugést vagy dobast 4 masodpercen beliil el kell végezni
- A rig6 vagy dobo jatékos csak akkor érhet Gjra a labddhoz, ha azt mas is
érintette mar
- A labda akkor keriil jatékba, ha azt a jatéktérre befelé elrtigtak vagy
dobtak.
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Biinteto rendelkezések:

a) ha a rugast vagy dobast végz0 jatékos még egyszer érinti a labdat, mieldtt azt mas
érintette volna, akkor az érintés helyérdl az ellenfél javara megitélt kozvetett
szabadragassal kell a jatékot folytatni. Figyelembe kell venni az altalanosan
kotelezd rendelkezéseket.

b) az ellenfélre szall at az oldalrugas joga, ha:

- A ragast vagy dobast végzd jatékos a nem a megjeldlt helyrdl végzi el a
ragast vagy dobast

- 4 mp-en tal végzi el a ragast vagy dobast

- A jatéktéren beliil allva végzi el a ragast vagy dobast

- A rugas vagy dobas szandékat masodszor valtoztatja meg!

- Ha az oldalbedobésnal vagy bertigasnal az ellenfél kozelebb van a labdahoz
mint 6t méter, a labda gyors jatékba hozataldit nem akadalyozhatja. Az
elkovetést sarga lappal kell biintetni.

- Ha az oldalbedobasnal vagy bertgasnal az ellenfél kozelebb van a labddhoz
mint 6t méter, a labda gyors jatékba hozatalanal a rugést vagy dobast végzo
jatékos nem dobhatja vagy rughatja szdndékosan ellenfeléhez a labdat. Az
elkovetésért sarga lapot kell felmutatni a vétkes jatékosnak!

A KIRUGAS:

1)
@)

(3)
(4)

A kiragas a jaték folytatasanak modja.
Kirtigasbol nem érhetd el kozvetleniil gol.

Kirtgassal folytatodik a jaték, ha a labda akar a levegOben, vagy a foldon teljes
terjedelmével elhagyta az alapvonalat és utoljara azt timadocsapat jatékosa érintette.
- Az ellenfél jatékosainak a biintetdteriileten kiviil kell allni
- A kapus addig nem érintheti 0jbol a labdat, még azt mas meg nem jatszotta
- A labda akkor keriil jatékba, ha azt a kapus ill. csapattirsa, a
biintetdteriileten kiviilre ragja.

Ha a kapus védés utani kidobassal hozza jatékba a labdat kozvetleniil gol érhet6 el:

Biinteto rendelkezések:
a) ha a labda kozvetleniil kirigasnal nem hagyja el a biintetéteriiletet:
- akiragast meg kell ismételni.
b) ha a kapus ismét érinti a labdat, miutan az elhagyta a biintetéteriiletet, de még mas
jatékos nem ért hozza:
- ajatékot az ellenfél javara megitélt kdzvetett szabadriigassal kell folytatni
onnan, ahol a kapus masodszor is €rintette a labdat.

c) ha a kapus miutan kapu vagy védés utani kidobassal hozza jatékba a labdat, azt
barmilyen mddon visszakapja a csapattarsatol, €s kézbe veszi vagy kézzel
érinti (HAZAADAS):

- az ellenfél javara megitélt kozvetett szabadragassal kell a jatékot folytatni,
figyelembe véve az éltalanosan kdtelez6 rendelkezéseket
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A SZOGLETRUGAS:

A szogletrugés a jaték folytatdsanak modja.
(1) Szogletriigasbol kozvetlentil gol érhetd el.

(2) Szogletragast kell itélni, ha a labda teljes terjedelmével athalad az alapvonalon (nem a
kapufak kozt!) és azt utoljara véddcsapat jatékosa érintette.

- a labdat szogletragasnal a kozelebb es6 25 cm sugarti negyed korivbe kell
tenni;

- az ellenfél jatékosainak legalabb 5 m-re a letett labdatol kell allni;

- aszogletrugést a timado csapat jatékosa végzi el;

- alabda akkor kertil jatékba, ha elragtak és elmozdult;

- a szogletrigast végzo jatékos akkor érintheti ujra a labdat, ha azt mas
jatékos megjatszotta.

3 Biintet6 rendelkezések:

- ha a rugast végzo jatékos még egyszer érinti a labdat, mieldtt azt mas érintette
volna, akkor az ¢érintés helyérdl az ellenfél javara megitélt kozvetett
szabadragassal kell a jatékot folytatni. Figyelembe kell venni az altalanosan
kotelezo rendelkezéseket;

- ha a ragast végz6 jatékos 4 mp-en belill nem végzi el a szdgletrugast, akkor a
szogletriigas, kozvetett szabadrugéasként a védod csapat javara szall at;

- Minden mas szabalysértés esetén a szogletrugast meg kell ismételni

KIEGESZITO MEGJEGYZESEK :

(1) Ha két azonos mezszint viseld csapat 1ép palyara, abban az esetben a ,hazai”
csapatnak kell jelzotrikot felvennie!

(2) Minden csapatnak lehetésége van 1 mérkdzést elhalasztani az alapszakaszban, melyet
a mérk6zés el6tt minimum 3 nappal koteles bejelenteni a rendezdség felé
- mérkdzéspdtlas 2 héten beliil

(3) Eltiltasok mértéke: 1 mérkdzés, 2 mérkozés és végleges eltiltas a bajnoksagtol

(4) BECSUSZO SZERELES TILOS
- kivétel a kapus sajat biintetdtertiletén beliil
- nem szamit becsuszo szerelésnek, ha a becsiszas nem szerelés miatt

torténik, hanem csak a labda tovabbi Utjanak megakadalyozdsa a cél.
EBBEN AZ ESETBEN A LABDANAK NEM LEHET BIRTOKOSA.

Flizesgyarmat, 2014. november 20. Rendezéség
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