Fiizesgyarmat Varos Onkormanyzat Targy : 2017 . éves beszamold

KépviselG - testiilete részére

2017. aprilis 1-t6l dolgozom Flizesgyarmat varos 1.sz. haziorvosi korzetében. Az elsé hdnapokat
inkabb a megfigyelés és az alkalmazkodas id&szakdanak nevezném. Ugyanis egy Uj munkahely, mas
megyében, olyan helyi sajatossagokkal rendelkezhet, melyekre illend6 és érdemes odafigyelni. Ezek
adddhatnak a féldrajzi helyzetbdl, vagy az egészségligy m(ikddési rendjének helyi vonatkozdsaibdl ,
pld. beutaldsirend, stb.

Kérhazi osztalyos /19 év/, ezt kbvetSen haziorvosi /24 év / tapasztalatombdl szinte természetesen
adddik az 6sszehasonlitas lehetésége. Erdemesnek tartom az aldbbiakat kiemelni :

1. Az els6 benyomasom, az volt, mintha a kdrzetemhez tartozé emberek betegebbek lennének
az atlagnal. Szakmailag ugy mondanam, hogy mélyebb a patoldgia.Mit értek ez alatt ? Nagyon
sokan 4-5 féle szakrendelésre jarnak , amely a helyes therdpia bedllitdsanak az akaddlya. Ez
csupan a nagyfoku gyogyszerfogyasztashoz vezet.

Ennek / 1 év utan / tébb okat latom:
- valéban tobb a betegségek szama / sziv —és érrendszeri betegségek, cukorbetegség,
mozgasszervi -és pszichiatriai megbetegedés, stb /

Osszehasonlitasképpen : a régi kérzetemben volt 75-85 cukorbeteg, a jelenlegi kér-
zetemben 175 ....

- abetegek igy lettek nevelve évtizedek alatt
- -vannak, akik a ,,betegségbe szeretnek menekiilni ,,

2. Mas a beteg beutalasi rend. Ehhez egyszerlien csak alkalmazkodni kellett.

3. A beutalt betegeknél van egy feltételezett diagndzis. Ha ez nem igazolddik, a késébbiekben
akkor is szerepel a dokumentacidban.
Ez részben szakmai, részben rendszer probléma.

4. Ateleplilés dicséretére széljon, hogy viszonylag b6ven van munkalehet6ség, ezért egyesek
sokkal konnyebben valasztjak a tappénzes allomanyt.

Munkarend:



Harom hénap utdn az apoléval egyiitt kidolgoztuk a végleges munkarendet. Ezt a Polgarmester
Urral és a képvisel6 testiilettel egyeztetve tettilk meg. Ezlton is szeretném megkdszonni a
tdmogatast, és a kozbenjarast a miikodési engedély megvaltoztatasahoz . A miikbdési —vagy

munkarend kidolgozdsanal harom elvet vettiink figyelembe :

- azorvos elérhetésége legyen optimalis a paciensek részére , de megfelel§ id6ben és
rendben. / a rendetlenség anarchiat szul /

- bevezettiik az el6jegyzést, a kronikus betegek részére tobb hénapra kiirjuk a
gyogyszereket

- figyelembe vettiik a masik 3 praxis rendelési idejét .

Ezt a programot / rendelési id6 / sok betegnek személyesen adtuk at.

Jelenleg j6 eredménynek tartom, hogy a rendelési id6t és az elGjegyzést 70-75%-ban betartjak.

Rovid statisztika :

- 2017-ben 11.740 esetben tortént betegellatas
- lakasra hivas:58 eset

- -kérhazba utalas : 83 eset

- beutalé kiadasa 1557 eset

Néhany adat a gondozasba vett krénikus betegekrél:

- rosszindulatu daganattal gondozottak: 56 f6
- cukorbetegséggel gondozottak:175 f6
- hyperlipidaemia miatt gondozottak: 385 f6
- hypertoniaval gondozottak: 678 6
- szivbetegséggel gondozottak: 248 6
- COPD-vel gondozottak: 110 f6
asthma miatt gondozottak: 96 f6
- mozgasszervi betegséggel gondozottak: 414 f6

Javaslatom a jovére nézve:

Minden igyekezetiink megvan arra, hogy a fenti statisztikan javitsunk, ezért ha kell,
egészségnevelési programban is szivesen részt vennénk. Ha dnkormanyzati palyazati lehet6ség van
erre, ehhez szivesen tarsulunk.

A magunk részérdl tamogatjuk a Flizesgyarmati Gydgycentrum mihamarabbi,, talpraallitasat ,,,
hiszen ez a mozgasszervi betegek részére igen nagy segitség lenne.

Tovabbra is szeretném élvezni az Onkormanyzattal valé j6 egyiittm{ikodést és hattértamogatast.

Flizesgyarmat, 2018.04.19.



DR NAGY VILMOS RENDELESI IDEJE :

HETFO:9-13h

KEDD: 9—-13h

SZERDA:12-15h

CSUTROTOK:9-13h

PENTEK:9—-14h



