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Targy: Beszamold a Flizesgyarmaton végzett egészségiigyi tevékenységréi, a lakossag egészségigyi

helyzetérél

Tisztelt Képvisel§-testiilet !

3 évtizede haziorvosként latom el Flizesgyarmat lakossagat. Praxisomba jelenieg 1663 f6
tartozik, kozilik 36 fiatalkord. Az orvoslést 3 felndtt praxis és 1 gyermekorvosi praxis, ill. 2
fogdszati rendelés biztositja varosunkban, munkankat jelentés mértékben segiti a véd&néi haldzat
és a helyben miikédtetett laboratérium.

2011-ben 15.516 esetben fordultak hozzam betegeim, ez napi atlagban kozel 70 fGs
betegforgalmat jelentett. Az akut megbetegedések koziil a felsé léguti-, mozgdsszervi -, pszichés
panaszok fordultak el§ leggyakrabban. A lakossdg egészségi dllapota tendenci6zusan romlik, a
kérnyezeti tényez6k / a légkor és a talaj szennyezettsége, az ivoviz min&sége /, a kdros életvitel /
dohdnyzés, alkoholfogyasztds, esetenként droghasznalat/ , a pszichés terhek / munkanélkiiliség,
anyagi bizonytalansdg/ megmutatkoznak a panaszokban is. Kronikus betegeink szama emelkedett,
féként a sziv-érrendszeri / 700 & /, cukorbeteg / 265 f6/ , pajzsmirigybeteg / 160 f6 / , légz8szervi
betegeké/ 130 f6 / . Fontos kiemelni, hogy egyre tobb a pszichés megbetegedések / és igy a
pszichidtriai gondozottak / szdma is.

A helyi laboratérium lehetévé teszi a betegek nagy aranyu szlirését , mely a diagndzis felallitasaban
nydjt nagy segitséget, illetve biztositja a szakorvosi gondozads laborhatterét , megkimélve a
betegeket az utazastol.

Betegeink szdmara jelent8s k6nnyebbséget jelentene , ha a szeghalmi szakrendel6ben nagyobb
oraszamban, szélesebb kérben lennének elérhet6ek a szakrendelések, igy mentesitve a
lakossagot az utazds nehézségeit6l. A Flzesgyarmaton eddig elérhet§ fizikotherdpia nagy
segitséget jelentett a mozgasszervi betegek szamdra, bar a TB tdmogatds sajatossdga miatt sokan
nem tudtdk ennek anyagi vonzatat vallalni. Gyogyviziink magasabb kihasznditsdga segitség lehetne
egyes mozgasszervi betegségek kezelésében.

Otthonukban dpolt betegeinknél nagy segitséget jelent a hétvégén is rendelkezésre allé Otthoni
Szakapolasi szolgaiat, mely 1997 6ta miikodik.

Napi munkank soran az elmult id8szakban irredlisan megnétt az adminisztracié, mely a
betegforgalmat figyelembe véve rendelési id6nk nagy részét is igénybe veszi. A fiizesgyarmati
egészségligyi szolgaltatok 6sszehangoit munkajanak koszénhetéen azonban az ellatas folyamatos,




minden lakos szamara elérhetd, ezt segiti az id6pont-egyeztetés lehetfsége is / a megadott
id6pontokban akar telefonon térténd bejelentkezéssel /. Az lgyeleti id8szakban a szeghalmi
Ugyelet biztositja a lakosok siirg@sségi elldtdsat.
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