y Egészségfejlesztési Iroda
e Flizesgyarmat

Sajtokozlemény

Fiizesgyarmat Varos Onkormanyzata szamara Eurépai Uniés tamogatasbol Egészségfejlesztési
Iroda beinditasara és miikodtetésére nyilt lehetéség.

Az Onkormanyzat 121 879 470.- forint uniés tamogatast nyert a ,Egészségfejlesztdé és
szemléletformal6 programok a Szeghalmi kistérségben” cimii palyazaton az Uj Széchenyi Terv
keretében. A tamogatasbél Egészségfejlesztési Iroda kialakitasa, valamint sziir6 és
életmodvalté programok valésulhattak meg.

A projekt megvalésitasi idészaka: 2013. junius 01. - 2015. marcius 31.

Mint altalaban Magyarorszagon, térséglinkben is jelentkeznek azok a gyakran el6forduld betegségek,
melyek a rendszeres sziirévizsgalatokkal, helyes taplalkozassal, karos szenvedélyek elhagyasaval, a
megfeleld testsuly elérésével, testmozgassal j6l szinten tarthatdéak, a tlineteik enyhithetéek és a
szdévédményeik is megelézhetbek.

A kistérség kozép- és hosszU tavu stratégigjaban fejlédést jelent egy kifejezetten a prevencidval
foglakozo iroda, mely a betegségek kialakulasa csokkenésének lehetdségét jelenti.

Az Iroda feladatai k6zé tartozik a prevencios programok hatékonyabb megvaldsitasaban a lakossag
széles korét elér§ kampanyszerl szlirvizsgalatok kezdeményezése, egészséges életmdddal
Osszefliggd ismeretterjesztd eléadasok, programok, testmozgasra 6szténzé programok szervezése,
népszerisités, toborzas.

Az Egészsédfejlesztési Iroda tevékenysége, sziirbvizsgalatok és a programok koltségei palyazati
forrasbol valdsultak meg, igy mindezeket a szolgaltatasokat az iroda ingyenesen biztositotta a
lakossag szamara.

A szlikés koltségvetés miatt a kistérség dnkormanyzatai 6nerébél nem tudték volna finanszirozni az
ilyen tipusu fejlesztéseket, ezért nagy 6rdm volt az dnkormanyzatoknak is, hogy sikeres elbiralast
kapott a fent emlitett Eurépai Unidés palyazata és ezzel is tamogatni tudta az itt él6 lakosséag
egészségét.

Tovabbiakban 6rémmel tajékoztatom a tisztelt lakossagot, hogy az elkdvetkezd 5 év fenntartasi
id6szak alatt is lehetéséguink lesz az egészséget tamogatd programok megvaldsitasara.

Kapcsolat:

Név/cim: Egészségfejlesztési Iroda Flizesgyarmat

5525 Flzesgyarmat, Kossuth u. 88.

Telefon: +36-70/207-9267
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