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Környezet, Egészség, Kultúra,
Hagyomány, Középületek, Közösség, Rendezvények

“Ahová Isten elvetett,
ott kell virágoznod!”
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Egyesületünk 2001 októberében alakult.
Alapszabályunkban leírtak szerint fô tevékenységi területeink:

- közösségfejlesztés, közösségépítés, 
-  a nemzet hagyományos értékeinek védelme, kultúra és hagyományôrzés,
- középületek, népmûvészet, környezetünk védelme,
- egészségvédelem, megelôzés, szemléletformálás,
-  az itt élô emberek kulturális-, és szellemi értékeinek megôrzése, 

továbbvitele
-  olyan programok szervezése, amelyek értékeket kínálva minôségileg jobb 

szabadidô eltöltését, illetve hosszú távon pozitív szemléletváltozást ered-
ményezhetnek.

A „jövônkért” szót komplexen értelmezve megpróbáltunk olyan programo-
kat kínálni a város számára a mögöttünk lévô 10 év alatt, amelyek a fent 
említett célokat maximálisan szem elôtt tartják.

Hollókôn jártunk
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Környezetvédelem

Környezetünk védelme, javaink 
óvása, környezettudatos magatartás, 
szemléletformálás, jövônk záloga.  
Lehetôségeinkhez mérten eddigi tevé-
kenységünk ezen a területen:

-   Békés megye legöregebb 
eperfájának megmentése

-  „Jövônk záloga” címmel elôadást szer-
veztünk, ahol levetítésre került az Új 
Eldorádó c. film, majd beszélgetés a 
rendezô - operatôrrel: Kocsis Tiborral. 

Egészségvédelem

Településünkön sajnos sokan küzdenek komoly egészségügyi problémák-
kal. Ez részben összefügg a környezeti ártalmakkal, ill. a helytelen életmód-
dal. Preventív céllal szerveztük a különbözô elôadásokat, és minden év máju-
sában a szûrô akciónkat, melynek mindig nagy sikere van, hiszen szeretik az 
emberek, ha törôdnek velük, nem érzik magukat egyedül a problémáikkal.

A mi eperfánk

Egészségszûrô Nap a 
piac területén
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Évrôl évre - már hagyományként - 
Egészségszûrô Napot szervezetünk, 
a helyi ápolók és orvosok segítségé-
vel (vérnyomás-, vércukorszint mérés, 
illetve testzsírtömeg mérés, testtö-
meg-index számítás, életmód-tanács-
adás).

Prevenciós elôadások: 
- „Teljes értékû élet cukorbetegen is”
-  tanácsadás pajzsmirigy problémák-

kal küzdôk számára
- „Élet a stroke után”
-  „Örömteli idôskor” - Az idôskor szépsége, generációk találkozása, aktív 

egészséges élet idôskorban
- „Korunk alattomos betegségei” - magas vérnyomás, - szív és érrendszeri 
betegségek, - agyi infarktus

Egyesületünk által meghirdetett prevenciós elôadások egyre népszerûbbek. 
Örülünk annak, hogy fel tudtuk hívni az emberek figyelmét arra, mennyi min-
dent tehetünk magunkért, és egészségünk védelme mindenkinek kötelessége.

Sport

-  „Tizezer lépés” országos akcióban való részvétel, 
három hónapon át 100 fô.

- Kerékpártúra szervezése Európai Uniós csatlakozásunk alkalmából

Egészségszûrô Nap a piac területén

A Füzesgyarmat, Szeghalom között átadásra került kerékpárút megnyitójára 
kerékpártúrát szerveztünk 200 fô részvételével
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Középületeink, kultúra- és hagyományôrzés

Épített környezetünk óvása, kultúránk, hagyományaink ôrzése, tisztelete 
nagyon fontos számunkra.  Komolyan vesszük a mottót: „Ahová Isten elvetett, 
ott kell virágoznod” — itt élünk mindannyian, szeretjük ezt a kisvárost. A jövô 
szempontjából nagyon is fontos, hogy hozzánk is eljusson az igényes kultúra, 
hogy megismerkedhessünk olyan emberekkel akik példaadó magatartásuk-
kal, tevékenységükkel mércék lehetnek számunkra, gyermekeink számára. 
A 10 év alatt ezek a szempontok vezéreltek bennünket az alábbi rendezvé-
nyeken.

Jótékonysági Bál a füzesgyarmati 
Református Templom felújításáért. 

Sztárvendég Fábry Sándor
elôadómûvész, showman.

Találkozás Jókai Anna
Kossuth-díjas írónôvel.

Beszélgetés az emberi kapcsolatokról, 
értékekrôl, hitrôl, szeretetrôl.

„Coca Cola Nôi Futó és gyalogló gála” Budapesten a
Margitszigeten 15-en képviseltük Füzesgyarmatot.
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„Jótékonysági Irodalmi Est a füzesgyarmati Gara Hotelben, vendégszereplô: 
Usztics Mátyás, színmûvész. A rendezvény bevételét a füzesgyarmati Katoli-
kus Kápolna harangjának javíttatására ajánlottuk.

2005. október 22.-én, az 1956-os Szabadságharc emlékestjét megelôzôen, 
Karády Katalin emlékestet tartottunk. Vendégeink voltak: Gergely Éva, 
Ókovács Szilveszter ének, Doncsev András zongora.

Minden évben egy alkalommal jótékonysági rendezvényt szervezünk, vala-
milyen nemes cél érdekében. Törekszünk az igényességre, és arra, hogy 
programot kínáljunk, mely elég nagy létszámú látogatót vonzhat. Ilyen ren-
dezvényünk volt a Református Egyház orgonájáért, a KORMORÁN EGYÜT-
TES élô koncertje a kiváló akusztikájú Református Templomban.

Az 1956-os szabadságharc 50. évfordulójának emlékére a nagyváradi KISS-
STÚDIÓ SZÍNHÁZ elôadását szerveztük meg: „Egy nép kiáltott” címmel.

„Az egyházak szerepe és helye városunkban” - Beszélgetés a történelmi 
egyházak vezetôivel. Gyermeknevelésrôl, karitatív tevékenységrôl, az egyes 
felekezeteken belül folyó missziós és egyéb munkáról beszélgethettünk 
nagyon oldott formában.

Jótékonysági Koncertet rendeztünk a Füzesgyarmati Bölcsôdés- és Óvodás 
Gyermekekért Alapítvány javára. Fellépô: GHYMES EGYÜTTES

Trianoni megemlékezést tartottunk, majd a füzesgyarmati Városi Könyvtár-
ban a Vésztôi Református Iskola nevelôinek mûsorát láthattuk.

Berecz András ének-mesemondó elôadói estjében lehetett részünk 
„Varázslatos este” címmel, szerte a megyébôl is volt érdeklôdônk.
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Simon András grafikusmûvész egyvonalas grafikáit láthatták a város és a kör-
nyék érdeklôdôi. Két héten át adott helyet a tárlatnak a Református Egyház. 
A templomban egy csodálatos megnyitóval, majd a Városi Könyvtárban egy 
író-olvasó találkozóval zárult a nap.

Szabó Anna ének-mesemondó estje: „Varázslatos Este II.” címmel.

Hagyományosan megrendezésre került a Református Egyházzal 
együttmûködve templomunkban egy kiállítás „Üvegvarázs” címmel.  Lehetôsége 
volt megismerkedni az érdeklôdôknek egy igen különleges mesterséggel, illet-
ve a megnyitó egyben színvonalas kulturális rendezvény is volt, Maczkó Mária 
népdalénekes jóvoltából.

10 napig nyitva tartó Szalmaportré kiállítást szerveztünk, 
„Árpádházi királyok és szentek” címmel. A kiállítás 28 portrét és 
Magyarország címerét tartalmazta, melyet a törökszentmiklósi 
Szalmafonó Egyesület készített.
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Jankovics Marcell elôadása, „Polgári esték” keretében

id. Csepeli István Kodály Zoltán díjas népi fafaragó iparmûvész kiállítása a 
füzesgyarmati Református templomban.

A Füzesgyarmati Népi Kismesterségek- és Kézmûvesek Egyesületé-
vel közös rendezvényt „Kézmûves Nap”-ot. szerveztünk, ahol Boka Gábor 
elôadásában: Petôfi Sándor, János Vitéz c. darabját láthatta a közönség.

„Pillangó” „Kápolna”„Életfa”
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Költészet Napja alkalmából a nagy-
váradi Kiss-Stúdió Színház „Adjon Isten 
békét, kedvet” címû színpadi játékát te-
kinthettük meg a Mûvelôdési Házban.

A jótékonysági rendezvények kivételé-
vel minden programunk ingyenes!

Közösségépítés, közösségfejlesztés

A 10 év összekovácsolta a kis csapatot. Sok-sok szép és vidám emlék fûz 
össze bennünket, az esetleges kudarcok idején pedig támaszt nyújtottunk egy-
másnak.  Egy-egy összejövetel, kirándulás alatt velünk voltak családtagjaink is, 
akik szintén összebarátkoztak, gyermekeink is összetartanak, látványosan vi-
szik tovább azt a szemléletet amit olyan nagyon szerettünk volna átadni nekik. 
A felsorolt közös programok, kirándulások is ezt a célt szolgálták:

Kirándulás a Parlamentbe, a Terror Házába, a Nemzeti Galériába, a 
Mûvészetek Palotájába, az Ópusztaszeri Nemzeti Parkba, Kecskemétre, 
Hollókôre.

„Civil Nap” — Civil szervezetek helye, fontossága az Európai Unióban. — Is-
merkedés egymás tevékenységével, összefogás fontosságának kihangsúlyo-
zása.

Színházlátogatás Nagyváradon, „Lili bárónô” címû operett megtekintése. 

Megtekintettük a debreceni MODEM-ben „Az Igazi Da Vinci” címû kiállítást.
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Színház és múzeumlátogatá-
son vettünk részt Békéscsabán, 
a Békés Megyei Önkormányzat 
civil pályázatának jóvoltából, a 
Munkácsy Mihály múzeumban 
és a Jókai Színházban. 

Aradi Vértanúk Napja

Kirándulás 2009
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Hollókôn jártunk
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Kunszentmiklós

Ópusztaszer

Óév búcsúztató
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Fontos számunkra a civil szféra összefogása. Felismertük, hogy a jövôben 
csak együtt, egymást erôsítve tudunk pályázni, érdekeinket érvényesíte-
ni. Ennek érdekében példaértékû összefogás jött létre 2007 áprilisában. 
Együttmûködési megállapodást kötöttünk a Csánki Dezsô Helytörténeti Egye-
sülettel, a Füzesgyarmati Lovasbarátok Egyesületével, és a Füzesgyarmati 
Kézmûves Egyesülettel. Szeretnénk együttmûködésünket megerôsíteni a Mar-
garéta Családos Egyesülettel és a Vöröskereszt helyi szervezetével.

Láthatod kedves olvasó, színes és értékes 10 év áll mögöttünk.
Itt kell munkálkodnunk jövônk érdekében, ezért feladatunk a magvetés,

a szemléletformálás, és az igényességre nevelés.

Köszönjük megtisztelô figyelmed!

Amennyiben felkeltettük érdeklôdésedet, és munkánkat támogatni szeretnéd 
az adó 1%-nak felajánlásával, azt az alábbi adószámon köszönettel fogadjuk.

18385302-1-04

„Ahova Isten elvetett, ott kell virágoznod!”

Elérhetôségünk:
5525 Füzesgyarmat, Jókai u. 3/b.

Füzesgyarmat Jövôjéért Polgári Egyesület
polgariegyesuletfgy@gmail.com

Nyomdai munkálatok: Box Print Kft. Körösladány, Grafika: Hencz Nikoletta
Készült a Nemzeti Civil Alapprogram támogatásával, 2011.
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